Ano Novo,
Sede Nova

O Seconci-ES esta preparando -
sua nova sede. A previsao é de
que iniciemos o ano de 2013 |
atendendo aos trabalhadores ja |
em novo endereco, localizado a
Rua Misael Pedreira da Silva n
170 - Santa Lucia - Vitoéria - ES -
CEP:29056-230, préximo a
Secretaria de Estado de
Educacao.

A casa esta sendo reformada

para ficar adequada ao
atendimento disponibilizado

pelo Seconci-ES. Esperamos com

isso oferecer a qualidade que sempre
tivemos em nosso atendimento, aliada a
instalacoes modernas, espacosas e com
mais conforto para todos.

Ao lado, fotos da fase final das obras no
imadvel que vai abrigar a nossa nova sede.
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Natal, tempo de renovacgao.
Tempo de confraternizagao.
Tempo de paz. De reencontros.

De alegria. De saude e de recompor as
energias para o Novo Ano.

A Diretoria do Seconci-ES deseja a
todos um bom Natal e um 2013 com
saude e seguranga para todos os
trabalhadores da industria
da construgao.

Verao chegando...
cuidado com a dengue

Chuva e calor. E hora de redobrar os
cuidados com a dengue. Faca a sua parte e
colabore para que o canteiro de obra seja
um ambiente de trabalho seguro para
todos, inclusive vocé!

Essas dicas vocé ja conhece. E s6 seguir.
o Elimine agua empocada

« Caixas e tonéis de agua devem ser
cobertos

» Nao deixe latas vazias, garrafas, potes
plasticos e lixo expostos a chuva

» Mantenha o canteiro limpo e organizado

A dengue classica pode até ser confundida
com a gripe. Os principais sintomas sao:
cansaco, febre, dor de cabeca e no corpo.

A dengue hemorragica é mais grave e
precisa de cuidado médico urgente, porque
pode matar. Além dos sintomas mais comuns
a pessoa com dengue hemorragica
apresenta sangramentos pela urina, pele,
nariz e boca, pressao baixa e tonturas.

Entao, se vocé ou alguém que vocé conhece
tiver algum desses sintomas, nao perca
tempo: procure a unidade de saide mais
proxima.
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